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ДОСЛІДЖЕННЯ БІОХІМІЧНИХ 
ПОКАЗНИКІВ РОТОВОЇ РІДИНИ ЩУРІВ 
В АНТЕ- ТА ПОСТНАТАЛЬНИЙ ПЕРІОД 
НА ТЛІ ЗАСТОСУВАННЯ КОМПЛЕКСУ 

ОДОНТОТРОПНИХ ПРЕПАРАТІВ

Нормальна мінералізація емалі та підтримання гоме-
остазу ротової рідини у перинатальний період зна-
чною мірою залежать від достатнього надходження 
мікро- та макроелементів, а також вітамінів. Дефі-
цит цих нутрієнтів підвищує чутливість твердих 
тканин до демінералізації, що зумовлює ранній поча-
ток карієсу. Метою дослідження було визначення 
впливу анте- та постнатального введення фторис-
того натрію, гліцерофосфату кальцію, комплексів 
вітамінів та їх композиції на біохімічні маркери рото-
вої рідини щурів за умови утримання на карієсогенній 
дієті. Матеріали та методи. Дослідження прове-
дено на 14 вагітних самках щурів і 69 їхніх нащадках. 
Вагітним і лактуючим самкам вводили фтористий 
натрій, гліцерофосфат кальцію, комплексів віта-
мінів або композицію цих препаратів. Потомство 
протягом 30 діб утримували на карієсогенній дієті 
Стефана. Був проведений біохімічний аналіз рото-
вої рідини щурів, які отримували різні одонтотропні 
препарати в анте- та ранній постнатальний період 
розвитку. Статистичну обробку даних виконували за 
допомогою програми STATISTICA 6.1 з використанням 
t-критерію Стьюдента. Результати дослідження. 
Анте- та постнатальне введення одонтотропних 
препаратів знизило білок на 46–72 %, активність 
протеаз – на 23–53 % та КФ – на 41–54 % порівняно 
з контролем; ЛФ суттєво не змінювалася. Рівень Ca2+ 
підвищився на 58 % (ГФСа), 66 % (АВ) і 106 % (ком-
позиція), а фосфатів – на 65–70 % у групах ГФСа, АВ 
та композиції. Найбільш виражений протекторний 
ефект спостерігався за комбінованого застосування 
NaF + ГФСа + АВ. Висновки. Анте- та постна-
тальне введення одонтотропних засобів знижує 
запально-деструктивні показники (білок, протеази, 
КФ) у ротовій рідині щурів, що свідчить про пригні-
чення карієсогенної активності. ГФСа та АВ, а осо-
бливо їхня композиція з NaF, значно підвищують вміст 
Ca2+ і фосфатів, посилюючи мінералізуючий потенціал 
ротової рідини. Комбіноване застосування NaF, ГФСа 
та АВ у критичні періоди розвитку є доцільною стра-
тегією профілактики карієсу, що потребує подальших 
досліджень механізмів дії.
Ключові слова: карієс, щури, вітаміни, експеримент, 
біохімічні маркери.
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STUDY OF BIOCHEMICAL PARAMETERS 
OF RAT ORAL FLUID IN THE ANTE- 
AND POSTNATAL PERIOD AGAINST 

THE BACKGROUND OF THE USE 
OF A COMPLEX OF ODONTOTROPIC 

DRUGS

Normal enamel mineralization and maintenance of oral-
fluid homeostasis in the perinatal period largely depend 
on an adequate supply of macro- and micronutrients 
as well as vitamins. Deficiency of these nutrients 
increases the susceptibility of hard dental tissues 
to demineralization, leading to the early onset of dental 
caries. Aim of the study. To determine the effect 
of antenatal and postnatal administration of sodium 
fluoride, calcium glycerophosphate, vitamin complexes, 
and their combination on the biochemical markers 
of  rat oral fluid, under conditions of a cariogenic diet. 
Materials and Methods. The study was conducted 
on 14 pregnant female rats and their 69 offspring. Sodium 
fluoride, calcium glycerophosphate, vitamin complexes, 
or their combination were administered to pregnant 
and lactating females. The offspring were maintained 
on the cariogenic Stephan diet for 30 days. A biochemical 
analysis of the oral fluid was performed in rats that 
received various odontotropic agents during the antenatal 
and early postnatal development period. Statistical 
analysis was performed using the STATISTICA 6.1 software 
with Student’s t-test. Results. Ante- and postnatal 
administration of odontotropic agents reduced protein 
content by 46–72 %, protease activity by 23–53 %, 
and ACP activity by 41–54 % compared with controls, 
whereas ALP remained unchanged. Ca2+ levels increased 
by 58 % (CaGP), 66 % (AV), and 106 % (combination); 
phosphate levels rose by 65–70 % in the CaGP, AV, 
and  combination groups. The most pronounced protective 
effect was observed with combined NaF + CaGP + AV 
therapy. Conclusions. Ante- and postnatal administration 
of odontotropic agents suppresses inflammatory-destructive 
parameters (protein, proteases, ACP) in rat oral fluid, 
indicating attenuation of cariogenic activity. CaGP and AV 
individually, and especially their combination with NaF, 
significantly elevate Ca2+ and phosphate concentrations, 
thereby enhancing the remineralizing potential of oral 
fluid. Combined use of NaF, CaGP, and AV during critical 
developmental periods is an effective caries-preventive 
strategy and warrants further investigation to elucidate 
mechanisms of action and optimize prophylactic regimens.
Key words: caries, rats, vitamins, experiment, biochemical 
markers.

Мінералізація твердих тканин зубів є багато-
факторним процесом, перебіг якого визначається 
як ендогенними, так і екзогенними впливами. 
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Встановлено, що дефіцит мінералів та вітамінів 
у період ембріогенезу й раннього постнатального 
онтогенезу знижує карієрезидентність емалі, 
сприяючи формуванню структурно слабких зон 
[1]. Клінічні спостереження свідчать, що у дітей 
із порушеним прорізуванням молочних зубів 
нерідко спостерігають підвищену чутливість 
емалі й ранній початок демінералізації [2].

Вітамінно-мінеральні комплекси, зокрема спо-
луки кальцію, фосфору й фтору, відіграють клю-
чову роль у становленні мінералізованих тканин 
і регуляції імунних реакцій ротової порожнини 
[3]. Недостатність вітаміну D та дисбаланс ліпо-
пероксидації корелюють із підвищеною актив-
ністю протеолітичних ферментів і розвитком 
запальних змін у слизовій оболонці та ротовій 
рідині [4]. Однак вплив анте- та постнатального 
введення різних одонтотропних препаратів саме 
на біохімічний склад ротової рідини, яка виступає 
головним фактором постеруптивної ремінералі-
зації, вивчено недостатньо.

Водночас експериментальні моделі, що поєд-
нують анте- та постнатальне вживання одон-
тотропних засобів із подальшим утриманням 
на карієсогенній дієті, дозволяють об’єктивно 
оцінити їхній профілактичний потенціал [5–8]. 
Застосування коректних статистичних підходів 
забезпечує достовірну інтерпретацію отриманих 
даних [9]. Отже, дослідження, спрямоване на 
з’ясування впливу NaF, ГФСа, вітамінних комп-
лексів та їх композиції на біохімічні характерис-
тики ротової рідини у критичні періоди розвитку, 
є актуальним і має значний практичний резонанс.

Мета даного дослідження. Визначення 
впливу анте- та постнатального введення фторис-
того натрію, гліцерофосфату кальцію, комплексів 
вітамінів та їх композиції на біохімічні маркери 
ротової рідини щурів.

Матеріал та методи дослідження. Експе-
римент був проведений на 14 вагітних самках 
щурів, яких утримували на стандартному раціоні 
віварію, та 69 народжених ними щурах. Самкам 
щурів, починаючи з 14-го дня вагітності та весь 
період лактації, вводили різні препарати. Залежно 
від препарату, що вводився, тварини були розді-
лені на 5 груп:

1 – інтактний контроль;
2 – введення NaF в дозі 0,3 мг/кг;
3 – введення ГФСа в дозі 200 мг/кг;
4 – введення АВ в дозі 20 мг/кг;
5 – введення композиції ГФСа, АВ і NaF 

в дозах, зазначених вище.
Після закінчення лактації щурів всіх груп у віці 

1-го місяця (± 3 дні) перевели на карієсогенну 

дієту Стефана [5], на якій утримували їх впро-
довж наступних 30 днів без введення препаратів. 
Нумерація груп потомства відповідала нумерації 
груп у самок. Через 30 днів були проведені біо-
хімічний аналіз ротової рідини у щурів, які отри-
мували різні одонтотропні препарати в анте- та 
ранній постнатальний період розвитку [6].

Експериментальні дослідження проводили 
в лабораторії біохімії та віварію ДУ «Інсти-
тут стоматології та щелепно-лицьової хірургії 
Націо нальної академії медичних наук України» 
(ДУ «ІСЩЛХ НАМН»). Усі експерименти на 
щурах проводилися за затвердженими в ДУ 
«ІСЩЛХ НАМН» стандартними операційними 
процедурами, розробленими відповідно до Мето-
дичних вказівок Фармакологічного Комітету МОЗ 
України та Міжнародних правил роботи з лабора-
торними тваринами [7, 8].

При статистичній обробці отриманих резуль-
татів використовувалася комп’ютерна програма 
STATISTICA 6.1. для оцінки їхньої достовірності 
та похибок вимірювань. Статистично значущу 
відмінність між альтернативними кількісними 
ознаками з розподілом, відповідним нормаль-
ному закону, оцінювали за допомогою t-критерію 
Стьюдента. Різницю вважали статистично значу-
щою при р < 0,01 [9, с. 124].

Результати та їх обговорення. Результати 
дослідження деяких біохімічних показників 
у ротовій рідині щурів представлені у таблиці 1. 
Анте- та постнатальна профілактика карієсу при-
звела до зниження рівня білка у ротовій рідині 
тварин з 12,6 ± 1,4 (у контролі) до 3,5–6,8 г/л 
у дослідних групах. Найбільш низькі значення 
концентрації білка відзначені в ротовій рідині 
щурів 5-ї групи, якій проводили анте- та постна-
тальну профілактику композицією препаратів 
NaF, ГФСа та АВ.

Введення одонтотропних препаратів у дру-
гій половині внутрішньоутробного розвитку та 
під час лактації щурів сприяло також зниженню 
активності протеолітичних ферментів рН 7,6 
у їхній ротовій рідині на фоні карієсогенної 
ситуації. Так, у ротовій рідині другої групи, яка 
отримувала NaF, активність протеаз зменшилася 
в 1,5 рази. У щурів, яким проводили профілак-
тику ГФСа, цей показник знизився неістотно – 
у 1,3 рази. Більш значне зниження активності про-
теолітичних ферментів відзначено в ротовій 
рідині щурів 4-ої та 5-ої груп: у 2,1 та 1,9 рази 
відповідно.

Активність лужної фосфатази (ЛФ) у ротовій 
рідині щурів усіх дослідних груп, які отриму-
вали анте- та постнатальну профілактику, сут-
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тєво не відрізнялася від рівня цього показника 
у контроль ній групі, якій профілактику не прово-
дили. На відміну від цього активність КФ у всіх 
дослідних групах достовірно знижувалася при-
близно однаковою мірою: у 1,4–1,8 рази.

Таким чином, у ротовій рідині щурят, яким про-
водили профілактику в період внутрішньоутроб-
ного розвитку та під час лактації, встановлено зни-
ження всіх показників, що побічно характеризують 
рівень запалення та наявність патогенної мікро-
флори в ротовій порожнині (вміст білка, актив-
ність протеаз та КФ). Низький рівень білка, а також 
активність протеаз та КФ у ротовій рідині щурів 
дослідних груп у порівнянні з контролем, є наслід-
ком запобігання каріозному процесу анте- та 
постнатальною профілактикою препаратами, що 
досліджуються, з деякою перевагою композиції.

Якщо показники запалення в ротовій рідині 
щурят дослідних груп знижувалися однаковою 
мірою, то показники, що відповідають за міне-
ралізацію емалі зубів, змінювалися по-різному, 
залежно від препарату, який вводили матерям цих 
щурів під час вагітності та лактації. Так, вміст 
іонізованого кальцію в ротовій рідині щурят дру-
гої групи, які отримували внутрішньоутробно 
NaF, не змінилося. Введення вагітним щурам 
ГФСа або АВ приблизно однаково збільшувало 
рівень кальцію в ротовій рідині їх потомства на 
58 % і 66 %, відповідно. Найбільш виражене під-
вищення концентрації кальцію в ротовій рідині 
(на 106 %) відзначено в 5-й групі щурів, які отри-
мували композицію препаратів NaF, ГФСа та АВ.

Вміст неорганічних фосфатів у ротовій рідині 
щурів другої групи значно не відрізнялося від 
контрольних значень. У щурів 3-ї, 4-ї та 5-ї груп, 
які отримували під час внутрішньоутробного роз-
витку та лактації ГФСа, або АВ, або композицію 

NaF, ГФСа та АВ, концентрація фосфатів у рото-
вій рідині достовірно підвищилася рівною мірою.

Відомо, що резистентність або сприйнятли-
вість зубів до карієсу після їх прорізування визна-
чається, перш за все, ротовою рідиною, склад 
якої, а саме перенасиченість її іонами Са2+ та 
НРО4

2-, забезпечує повноцінне накопичення цих 
елементів в емалі зубів після прорізування. Зни-
ження концентрації іонів Са2+ та НРО4

2- у рото-
вій рідині, коли не закінчено процес дозрівання 
емалі, є основною причиною її демінералізації 
та розвитку каріозного процесу. Тому резуль-
тати нашого дослідження показали, що анте- та 
постнатальне введення ГФСа або АВ, і найбіль-
шою мірою комплексу препаратів NaF, ГФСа 
і АВ, сприяючи збільшенню концентрації іонів 
кальцію і фосфору, підвищують мінералізуючу 
функцію ротової рідини щурів. Застосування NaF 
у другій половині внутрішньоутробного розви-
тку та лактації не істотно впливає на насичення 
ротової рідини мінеральними компонентами, що 
забезпечують мінералізацію емалі зубів після їх 
прорізування.

Висновки. 1. Анте- та постнатальне введення 
NaF, ГФСа, «Аеровіту» та їх композиції досто-
вірно знижує вміст загального білка, активність 
протеаз та кислої фосфатази у ротовій рідині 
щурів, що свідчить про пригнічення запально-
деструктивних процесів та зменшення карієсо-
генного потенціалу порожнини рота.

2. Застосування ГФСа чи «Аеровіту» окремо 
підвищує концентрацію Ca2+ у ротовій рідині на 
58 % та 66 % відповідно, тоді як комбіноване вве-
дення NaF + ГФСа + АВ забезпечує максимальне 
збільшення рівня кальцію (на 106 %) і неорга-
нічних фосфатів (на ≈ 70 %), істотно посилюючи 
ремінералізуючу здатність ротової рідини.

Таблиця 1
Вплив анте- і постнатального введення одонтотропних препаратів на біохімічні показники 

ротової рідини щурів
Показник

Група
Білок, 

г/л
Активність 

протеаз, нкат/л
Активність 
ЛФ, нкат/л

Активність 
КФ, нкат/л

Кальцій, 
ммоль/л

Фосфор 
ммоль/л

Контроль без введення 
препаратів

12,6 ± 1,4 6,8 ± 0,5 2,03 ± 0,16 0,085 ± 0,009 0,62 ± 0,08 2,6 ± 0,4

Введення NaF 4,2 ± 0,7
p < 0,001

4,5 ± 0,6
p < 0,005

1,74 ± 0,12
p > 0,05

0,051 ± 0,006
p < 0,05

0,54 ± 0,07
p > 0,05

2,9 ± 0,5
p > 0,05

Введення ГФСа 6,8 ± 0,9
p < 0,005

5,1 ± 0,4
p < 0,05

2,18 ± 0,15
p > 0,05

0,056 ± 0,005
p < 0,05

0,98 ± 0,11
p < 0,05

4,3 ± 0,6
p < 0,05

Введення «Аеровіту» 5,1 ± 0,8
p < 0,001

3,2 ± 0,5
p < 0,001

1,83 ± 0,14
p > 0,05

0,060 ± 0,008
p < 0,05

1,07 ± 0,09
p < 0,01

3,5 ± 0,4
p > 0,05

Введення композиції NaF, 
ГФСа, «Аеровіт»

3,6 ± 0,5
p < 0,001

3,5 ± 0,4
p < 0,001

1,95 ± 0,18
p > 0,05

0,049 ± 0,007
p < 0,05

1,38 ± 0,16
p < 0,001

4,1 ± 0,5
p < 0,005

Примітка: р – показник достовірності відмінностей між контрольною і дослідними групами.



64 65Інновації в стоматології, № 1, 2025 

3. Найбільш виражений профілактичний ефект 
проти карієсу спостерігається за комплексного 
застосування NaF, гліцерофосфату кальцію та 
вітамінного комплексу, що підтверджує доціль-
ність використання поєднаних одонтотропних 
засобів у критичні періоди розвитку; подальші 
дослідження мають бути спрямовані на уточ-
нення механізмів їхньої дії та оптимізацію схем 
профілактики.
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