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ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЕ ИЗУЧЕНИЕ ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНОГО  

ДЕЙСТВИЯ ГЕЛЯ ДЛЯ ПОЛОСТИ РТА «ЗОЛЭХ» 
 

Цель работы состояла в изучении противовоспалительного действия геля для полости рта «Золэх», спе-

циально разработанного для применения при гипосаливации, включающий лекарственные растения золототы-

сячник, эхинацею и шалфей в виде спиртовых настоев. 

Экспериментальные исследования показали, что гель «Золэх» оказывает выраженное противовоспали-

тельное действие. 
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ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНЕ ВИВЧЕННЯ ПРОТИЗАПАЛЬНОЇ  

ДІЇ ГЕЛЮ ДЛЯ ПОРОЖНИНИ РОТА "ЗОЛЕХ" 

 

Мета роботи полягала у вивченні протизапальної дії гелю для порожнини рота "Золех", спеціально розро-

бленого для застосування при гіпосалівації, який включає лікарські рослини золототисячник, ехінацею і шавлію 

у вигляді спиртових настоїв. 

Експериментальні дослідження показали, що гель "Золех" чинить виражену протизапальну дію. 
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EXPERIMENTAL STUDYING OF ANTI-INFLAMMATORY  

EFFECT OF GEL FOR THE ORAL CAVITY "ZOLEKH" 
 

The purpose of work consisted in studying of anti-inflammatory effect of gel for an oral cavity "Zolekh", specially 

developed for application at a giposalivation. Basic purpose of gel moistening mucous and prevention of an inflamma-

tion of a mucous membrane of an oral cavity. The composition of Zolekh gel as active components included herbs a 

centaury, echinacea and a sage in the form of spirit infusions. 
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Pilot studies showed that Zolekh gel has the expressed anti-inflammatory effect, reducing activity of enzymes of de-

struction – elastase both sour phosphatase - and processes of free radical oxidation, at the same time increasing activi-

ty of antioxidant enzyme of a catalase in a mucous membrane of an oral cavity. 

Keywords. Gel for an oral cavity, an inflammation, prevention. 

 

 

Воспалительные процессы в полости рта 

можно отнести к наиболее частым причинам, по 

которым пациенты обращаются к стоматологам. 

Воспаление слизистой оболочки полости рта 

может быть результатом разных воздействий – 

травматического, аллергического или инфекци-

онного характера. Воспалительные изменения 

слизистой оболочки полости рта могут обусло-

вить гиповитаминоз, различные заболевания же-

лудочно-кишечного тракта, сердечнососудистой 

и эндокринной систем. Важно отметить, что 

очень часто воспаление слизистой оболочки по-

лости рта становится первым признаком тяже-

лых заболеваний [1-4]. 

И все они возникают на фоне снижения ес-

тественных защитных сил ротовой полости [4-6]. 

Следует отметить, что иммунитет ротовой по-

лости – специфический и неспецифический – в 

большинстве случаев обеспечивается за счет 

секреторной деятельности слюнных желез. По-

этому при снижении их функциональной актив-

ности, проявляющейся в уменьшении объема 

слюны,   поступающей в полость рта, соответст-

венно снижается естественный защитный потен-

циал и активизируются противовоспалительные 

факторы [7, 8]. 

Цель настоящей работы. Изучение проти-

вовоспалительного действия геля для полости 

рта «Золэх», специально разработанного для 

применения при гипосаливации. 

Основное назначение геля «Золэх» увлажне-

ние слизистой и  профилактика воспаления слизи-

стой оболочки полости рта (СОПР). В состав геля 

«Золэх» в качестве активных компонентов вклю-

чены лекарственные растения золототысячник, 

эхинацея и шалфей в виде спиртовых настоев. 

Назначение золототысячника – стимуляция 

слюноотделения, эхинацеи – для обеспечения 

адаптогенного и иммуностимулирующего дейст-

вия, шалфея – обеспечение противовоспалитель-

ного действия. 

Материалы и методы исследования. Экс-

периментальное изучение геля «Золэх» проведе-

но на «липополисахаридной» модели воспаления 

СОПР [9]. Для воспроизведения модели суспен-

зию липополисахарида (токсин кишечной палоч-

ки) наносили на СОПР в дозе 30 мкг/кг на 6 и 7 

день проведения эксперимента.  

Таблица 
 

Влияние геля «Золэх» на биохимические показатели СОПР у экспериментальных животных с 

«моделью воспаления» слизистой оболочки полости рта (М±m) 
 

Группа живот-
ных/ 

Содержание 
МДА (ммоль /кг) 

Активность ферментов 

АПИ 
(усл. ед) 

эластаза мк-
кат/кг 

фосфатаза 

рН 4,8 
мкат/кг 

каталаза мкат/кг 

Интактные 
11,8±0,6 

0,030± 

0,003 
21,1±1,0 6,2±0,8 5,3±0,5 

С «моделью 

воспаления» 
15,8±1,6 

Р < 0,001 

0,043± 

0,002 

Р < 0,001 

24,7±1,3 

Р > 0,05 

5,9±0,4 

Р > 0,05 

3,7±0,3 

Р > 0,05 

 Обработка 

СОПР гелем-

плацебо 

13,2±1,1 

Р > 0,05 

Р1 > 0,05 

0,037± 

0,002 

Р < 0,05 

Р1 > 0,05 

21,8±1,5 

Р > 0,05 

Р1 > 0,05 

5,6±0,2 

Р > 0,05 

Р1 > 0,05 

5,6±0,2 

Р < 0,05 

Р1 > 0,05 

Обработка 

СОПР гелем 

«Золэх» 

13,0±1,1 

Р > 0,05 

Р1 < 0,05 

0,031± 

0,001 

Р > 0,05 

Р1 < 0,02 

21,2±1,0 

Р > 0,05 

Р1 < 0,05 

6,5±0,4 

Р > 0,05 

Р1 < 0,05 

6,0±0,4 

Р > 0,05 

Р1 > 0,05 

 

П р и м е ч а н и е :  достоверность отличий рассчитана: Р –по отношению к данным, зафиксированным в группе «интакт-

ные»; Р1 – по отношению к данным, зафиксированным в группам «модель воспаления». 

 

В эксперименте использовано 40 белых крыс 

линии «Вистар»: всего 4 группы по 10 животных. 

1-я группа интактные крысы, 2-я группа – с «ли-

пополисахаридной» моделью, 3-я группа – при-

менение геля-плацебо (контроль), 4-я группа – 

применение геля «Золэх». Гели наносили на 

СОПР в дозе 0,5 г в течение 7 дней.  

После эвтаназии животных под тиопентало-
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вым наркозом (20 мг/кг) у них выделяли зубо-

челюстные блоки и иссекали фрагменты слизи-

стой десны для изучения уровня маркеров воспа-

ления: содержание малонового диальдегида 

(МДА) [10], активность ферментов эластазы [11] 

и кислой фосфатазы [12], а также антиоксидант-

ного фермента каталазы [13].  

Результаты исследований и их обсужде-

ние. Результаты исследований, представленные в 

таблице, показали, что активность всех 3 марке-

ров воспаления – МДА, эластазы и кислой фос-

фатазы – достоверно увеличивается по отноше-

нию к интактным животным при моделировании 

воспаления СОПР. При применении, как геля- 

плацебо, так и геля «Золэх», снижается их уро-

вень, однако с достоверностью отличий по от-

ношению к «модели воспаления» – только после 

применении геля «Золэх» (табл.). 

При этом антиоксидантно-прооксидантный 

индекс (соотношение активности фермента ката-

лазы и содержания МДА) достоверно уменьша-

ется при моделировании воспаления и имеет 

тенденцию к увеличению при применении геля 

«Золэх». 

Таким образом, проведенные эксперимен-

тальные исследования показали, что гель «Зо-

лэх» оказывает выраженное противовоспали-

тельное действие, реализующееся за счет инги-

бирования активности ферментов  деструкции – 

эластазы и кислой фосфатазы, снижения процес-

сов свободно-радикального окисления и повы-

шения активности антиоксидантного фермента 

каталазы в слизистой оболочке полости рта. 
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