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ции, а также индекс коллагенообразования. 

4. Введение старым крысам стимуляторов 

остеогенеза ("Лека-Д3", "Остеовит" или "Био-

трит-Дента") повышает плотность кости, индек-

сы минерализации и коллагенообразования. 

5. Проецируя полученные данные на клини-

ку, целесообразно при лечении больных старшей 

возрастной группы использовать стимуляторы 

остеогенеза для профилактики зубочелюстных 

заболеваний. 
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В опытах на 21 крысе-самке 18-мес. возраста изучали механизмы коррекции повреждений МКМ СОПР и 

пародонта препаратом антраценпроизводных из Зверобоя продырявленного (АПЗв) в условиях моделирования 
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Межклеточный матрикс (МКМ) соедини-

тельной ткани (СТ) определяется сложной сетью, 

сформированной многоклеточными структурны-

ми макромолекулами – гликозаминогликанами, 

коллагенами, эластинами, которые поддержива-

ют структурную целостность ткани.  

Изменение состояния МКМ пародонта при 

пародонтите осуществляется с помощью мат-

риксных металлопротеиназ (ММPs) – цинк-

зависимых эндопептидаз, которые расщепляют 

практически все компоненты МКМ и базальные 

мембраны. Баланс между деградацией и синте-

зом МКМ определяет состояние мягких тканей 

пародонта и костных тканей при пародонтите. 

Нарушение взаимоотношений между активиро-

ванными MMPs и их эндогенными ингибиторами 

(TIMP) в сторону MMPs приводит к патологиче-

ской деградации ткани при пародонтите. Так, 

уровни TIMP более низкие в тканях пародонта 

больных пародонтитом [1]. Литературные источ-

ники последних лет свидетельствуют о том, что 

применение экзогенных ингибиторов действия 

ММРs (TIMP) могут способствовать лечению за-

болеваний пародонта. 

Ранее нами были изучены клеточные меха-

низмы влияния ПФ растительного происхожде-

ния, заключающиеся в активации ими фибробла-

стов – клеток, способных к активному делению и 

синтезу компонентов МКМ. 

Трава Зверобоя продырявленного, кроме 

флавоноидов, содержит катехины, кумарины, 

фенолкарбоновые кислоты, ксантоны; дубильные 

вещества, антрахиноны, флороглуцинол гипер-

форин, а также конденсированные произ-водные 

антрацена (в частности, гиперицин и псевдоги-

перицин) [2]. Проокислительные фотодинамиче-

ские свойства гиперицина используют при фото-

динамической терапии рака, т.к. гиперицин при 

активации светом эффективно вызывает апоптоз 

и/или некроз раковых клеток [3]. В отличие от 

противовирусной, противовоспалительная актив-

ность экстрактов травы зверобоя была независима 

от света. Проверка флавоноидов, гиперфорина и 

псевдо-гиперицина показала их противовоспали-

тельную активность. Псевдогиперицин и гипер-

форин, являясь важными противовоспалительны-

ми агентами, ингибировали синтез PG E2 [4]. 

В последнее время рядом авторов [5] уста-

новлено значительное эстрогеноподобное дейст-

вие экстракта зверобоя и оно было сопоставимо с 

данными рейтинговой шкалы женщины пре- и 

постклимактерического периодов (43-65 лет), 

получавших гормонотерапию. 

Все вышеперечисленное предопределило 

цель исследования – изучение механизмов кор-

рекции повреждений МКМ СОПР и пародонта 

старых крыс-самок препаратом антраценпроиз-

водных из травы Hypericum perforatum (АПЗв) в 

условиях моделирования пародонтита. 

Материалы и методы. В эксперименте ис-

пользовали 21 белую крысу-самку 18-мес. воз-

раста, которые содержались на стандартном ра-

ционе вивария. Интактную группу составили 5 

особей (I группа). В 2-й группе у 8 крыс модели-

ровали пародонтит введением под десну раство-

ра коллагеназы (из Clostridium histolyticum, Merk, 

Darmstadt, Germany) дважды в дозе 0,2 мг/мл и 

однократно в дозе 1 мг/мл. В 3-й группе 8 кры-

сам на фоне моделирования пародонтита per os 

вводили препарат АПЗв (5 раз в неделю). Препа-

рат антраценпроизводных (АПЗв) из Hypericum 

perforatum был получен по оригинальной лабора-

торной технологии [6]. Длительность проведения 

опыта составила 55 дней. 
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Таблица1 
 

Влияние препарата АПЗв на состояние МКМ пародонта и СОПР (M±m; р; р1) 
 

Группы 

животных 

Содержание 

общий оксипролин 

(мкмоль/г) 

ГАГ 

(мг/г) 

Mg
2+

 

(ммоль/г) 

десна кость 

альвеолярного 

отростка 

СОЩ десна 

Кость 

альвеолярного 

отростка 

десна 

кость 

альвеолярного 

отростка 

Интактная 

 

1,88±0,27 2,82±0,82 1,22±0,32 2,35±0,34 3,53±0,00 0,012±0,0010 0,14±0,015 

Модель  2,54±0,00 2,59±0,27 0,18±0,034 

р=0,02 

0,39±0,23 

р=0,05 

– 0,0059±0,0020 

р=0,04 

0,15±0,064 

Модель + АПЗв 3,20±0,65 

 

8,47±0,81 

р=0,003 

р1=0,001 

1,59±0,10 

 

р1<0,001 

1,18±0,00 

р=0,02 

р1=0,02 

1,96±0,46 

р=0,02 

0,017±0,0011 

 

р1<0,001 

0,096±0,040 

 

П р и м е ч а н и е : в табл. 1-3 показатель достоверности р рассчитан относительно интактной группы; р1 – относительно группы «Модель». 
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Крыс выводили из опытов путем тотального 

кровопускания из сердца (тиопентал натрия в до-

зе 40 мг/кг). Отделив десну и слизистую оболоч-

ку щеки (СОЩ), вычленяли челюсти. Объектами 

биохимических исследований служила надоса-

дочная жидкость гомогенатов СОЩ, десны (25 

мг/мл) и кости альвеолярного отростка (50 

мг/мл). 

Состояние МКМ оценивали по содержанию 

оксипролина [7] и ГАГ [8]. Используя коммерче-

ские наборы реактивов, определяли активность 

щелочной фосфатазы (ЩФ) (DAC-SpectroMed, 

Молдова – сер. 44/100); содержание магния 

(DAC-SpectroMed, Молдова – сер. 25/100); цинка 

(DAC-SpectroMed, Молдова – сер. ZFO111L/50); 

кальция (DAC-SpectroMed, Молдова – сер. 

36/200); фосфора (DAC-SpectroMed, Молдова – 

сер. 22/200). 

Уровень процессов перекисного окисления 

липидов (ПОЛ) оценивали по содержанию в тка-

нях малонового диальдегида (МДА) тиобарбиту-

ровым методом [9]. В тканях пародонта опреде-

ляли активность глутатион-пероксидазы (ГПО) 

[10] и каталазы [11]. 

Результаты экспериментов обрабатывали 

статистически. 

Результаты исследования. Результаты по 

изучению нарушений метаболизма МКМ СОПР 

и пародонта крыс при моделировании пародон-

тита представлены в нашей предыдущей статье. 

Влияние препарата АПЗв было изучено в ус-

ловиях моделирования пародонтита с помощью 

поддесневого введения коллагеназы трижды в 

продолжении эксперимента. Масса тела крыс до 

опыта составляла: 292±19,5 г; после опыта – 

298±9,90 г (р>0,05). 

Содержание общего оксипролина десны под 

действием препарата увеличивалось в 1,7 раза 

(р=0,09) по сравнению с интактной группой 

(табл. 1). 

Препарат АПЗв в кости альвелярного отро-

стка при моделировании пародонтита увеличи-

вал уровень общего оксипролина в 3,0 раза 

(р=0,003) по сравнению с итактной группой и в 

3,3 раза (р1=0,001) относительно группы «Мо-

дель пародонтита» (табл. 1). 

Таблица 2 
 

Влияние препарата АПЗв на состояние минерального обмена в костной ткани пародонта крыс 

моделировании пародонтита (M±m; p; р1) 
 

Группы 
животных 

Активность 
ЩФ 

(нмоль/с·г) 

Содержание 

Ca 

(ммоль/г) 

P 

(ммоль/г) 

Интактная 0,18±0,015 0,016±0,0012 0,016±0,0010 

Модель  0,24±0,035 0,0086±0,0017 

р=0,014 

0,011±0,0013 

р=0,03 

Модель + АПЗв 0,35±0,053 

р=0,04 

р1=0,12 

0,049±0,020 

р=0,13 

р1=0,08 

0,011±0,0010 

 

Таблица 3 
 

Влияние препарата АПЗв на содержание МДА в тканях ротовой полости крыс (M±m; p) 
 

Группы животных Содержание МДА 

(нмоль/г) 

СОЩ десна кость альвеолярного отростка 

Интактная 0,14±0,067 1,48±0,34 2,29±0,12 

Модель  –  2,07±0,023 

р=0,01 

1,91±0,38 

Модель + АПЗв 1,47±0,75 

 

1,30±0,26 

р1=0,02 

2,47±0,46 

 

Препарат АПЗв в СОЩ и десне крыс в усло-

виях моделирования пародонтита увеличивал 

уровень ГАГ в 8,8 раза (р1<0,001) и в 3 раза 

(р1=0,02) соответственно, по сравнению с груп-

пой «Модель пародонтита» (табл. 1). В то же 

время содержание ГАГ в кости альвеолярного 

отростка было более низким, чем у интактных 

крыс (табл. 1). 

Содержание ионов Mg
2+

 в десне под влияни-

ем препарата АПЗв увеличивалось в 2,9 раза 

(р1<0,001); в кости альвеолярного отростка дос-

товерно не изменялось (табл. 1). 

Препарат АПЗв улучшал минеральный об-

мен в кости пародонта животных. Так, он значи-

тельно увеличивал содержание ионов Ca
2+

 в 5,7 

раза (р1=0,08), и в то же время не изменял содер-

жание фосфата по сравнению с группой крыс, у 

которых моделировали пародонтит (табл. 2). При 
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этом активность ЩФ увеличивалась на 45,8 %, 

что значительно превышало (в 1,9 раза; р=0,04) 

данные интактной группы (табл. 2).  

Косвенно об уменьшении воспалительных 

явлений в мягких тканях пародонта свидетельст-

вовало значительное снижение в 1,6 раза содер-

жания МДА (р1=0,02), что говорит также о сни-

жении уровня процессов ПОЛ в десне крыс 

(табл. 3).  

Препарат увеличивал активность ГПО в 

СОЩ в 2,6 раза по сравнению с группой крыс, у 

которых моделировали пародонтит: 106±3,36 

мкмоль/с
.
г против 41,5±1,77 мкмоль/с

.
г 

(р1<0,001). Активность изученных антиокси-

дантных ферментов – ГПО и каталазы под влия-

нием препарата АПЗв в тканях пародонта нахо-

дилась на уровне данных интакных групп. 

Заключение. Таким образом, проведенные 

исследования показали, что препарат АПЗв в ус-

ловиях моделирования пародонтита восстанавли-

вал нарушенное при моделировании пародонтита 

структурно-функциональное состояние МКМ па-

родонта и СОПР старых крыс: 1) улучшал состоя-

ние коллагена: увеличивал содержание общего 

оксипролина в десне и кости альвеолярного отро-

стка;  2) восстанавливал в СОПР состояние геля, 

образующего основу МКМ – значительно увели-

чивал уровень ГАГ и ионов магния. 

Препарат в кости пародонта значительно 

улучшал состояние минерального обмена – уве-

личивал активность ЩФ (активация остеобла-

стов) и содержание ионов кальция. Препарат 

проявил антиоксидантные свойства – значитель-

но снижал в десне старых крыс концентрацию 

перекисных продуктов в условиях моделирова-

ния пародонтита. 
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десны при экспериментальном пародонтите и его профилактике комплексом препаратов, содержащим вита-

мины, минералы и адаптогены. Доказано, что предложенный комплекс значительно тормозит резорбцию аль-
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