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В настоящее время в специализированной 

литературе изложено достаточное количество 

научных работ, связанных с исследованиями 

распространенности малых включенных дефек-

тов зубных рядов у лиц молодого возраста [1-8]. 

Вместе с тем, согласно методическим рекомен-

дациям ВОЗ (1989 г.), вопросы эпидемиологии 

стоматологических заболеваний необходимо 

поднимать и исследовать как минимум через ка-

ждые 5 лет по целому ряду вполне понятных 

причин (9). 
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При этом, в доступной нам литературе мы не 

нашли исследований, связанных с изучением 

тенденций их возникновения и развития во вре-

менном аспекте. В связи с чем целью настоящего 

исследования явилось исследование частоты 

возникновения малых включенных дефектов 

зубных у лиц молодого возраста и установления 

тенденций их развития во временном разрезе. 

Материалы, методы и объекты исследо-

вания. Материалом настоящего исследования 

служили данные стоматологических осмотров 

лиц молодого возраста, проведенные в 1995 и 

2012 годах, результаты которых фиксировались в 

специально разработанной "Диагностической 

карте обследования стоматологического ортопе-

дического (ортодонтического) больного". Вы-

борка и группировка материалов стоматологиче-

ского обследования проводилась согласно мето-

дическим рекомендациям ВОЗ (1980 г.), преду-

сматривающих для данного возрастного диапа-

зона 3 возрастных группы - 15-19, 20-24 и 25-

29 лет. При определении объема исследований 

руководствовались методическими рекоменда-

циями ВОЗ (1989 г.), согласно которым для дос-

тижения статистически достоверных данных при 

проведении подобного рода эпидемиологических 

исследований в каждой возрастной группе долж-

но быть не менее 30 человек. 

Объектом исследования были лица молодого 

возраста от 15 до 30 лет г. Одессы. 

Предметом исследования явилось установ-

ление распространенности малых включенных 

дефектов зубных рядов у лиц молодого возраста 

и определение тенденций их развития во вре-

менном диапазоне от 1995 до 2012 года. 

Статистическая обработка полученных ма-

териалов предусматривала определение средней 

арифметической величины полученных показа-

телей на 1000 обследованных лиц данной катего-

рии населения. 

Таблица 1 
 

Сравнительная характеристика частоты возникновения малых дефектов зубных рядов 

у лиц молодого возраста г. Одессы в 1995 и 2012 годах на 1000 обследованных лиц 
 

Год 
обследо-

вания 

Возрастные группы 

15-19 лет 20-24 года 25-29 лет 15-29 лет 

к-во % к-во % к-во % к-во % 

1995 91,6 9,2 148,7 14,9 449,6 45,0 230,0 23,0 

2012 250,0 25,0 358,7 35,9 618,2 61,8 409,0 40,9 

 

Результаты исследования и их обсужде-

ние. В соответствии с поставленной целью было 

проведено стоматологического обследование 

282 человек молодого возраста в возрасте 15-

19 лет, из которых мужчины составили 

129 человек (45,8 %), а женщины - 153 (54,2 %). 

В возрастных же группах 15-19, 20-24 и 25-

29 лет их количество было соответственно - 80, 

92 и 110 человек. При этом по половому призна-

ку в каждой возрастной группе было более 

30 человек. 

Для определения тенденций развития рас-

пространенности малых включенных дефектов 

зубных рядов у лиц молодого возраста были 

подняты архивные материалы подобных стома-

тологических осмотров, проведенных в 1995-96 

гг. в соответствующих возрастных группах, так-

же в г. Одессе. Исходя из полученных материа-

лов, общее количество обследованных лиц дан-

ной категории населения составило 273 человека 

с полным соблюдением минимального количест-

ва обследованных по половому признаку. 

Проведя соответствующую группировку по-

лученных материалов обследования по иссле-

дуемым нами возрастным группам, было уста-

новлено (табл. 1), что в целом, наблюдается чет-

кая тенденция увеличения количества лиц моло-

дого возраста с малыми включенными дфеекта-

ми зубных рядов во временном диапазоне, как в 

общем по данной возрастной категории, так и по 

отдельности по исследуемым возрастным груп-

пам. 

Так, исходя из представленных в табл. 1 

данных, в целом, число лиц молодого возраста с 

подобного рода дефектами зубных рядов в Одес-

се в 1995 году составило 230,0 (23,0 %) на 

1000 лиц в возрасте 15-29 лет, то уже в 2012 году 

их было уже 409,0 (40,9 %), т.е. частота их воз-

никновения возросла на 78 %, что крайне не-

удовлетворительно характеризует систему сто-

матологического обслуживания в нашей стране 

за прошедший период времени с 1995 по 

2012 годы. 

Что касается полученных материалов непо-

средственно возрастных групп, то здесь состоя-

ние таково. В возрастной группе 15-19 лет в 

1995 году их количество было 91,6 (9,2 %) чело-

век на 1000 обследованных, а в 2012 году стало 

уже 250,0 (25,0 %) человек, т.е. их число возрос-

ло на 270,0 %. В 20-24 года, соответственно, с 

148,7 (14,9 %) до 358,7 (35,9 %) и увеличилось на 

241 % и, соответственно, в возрастной группе 25-

29 лет с 449,6 (45,0 %) до 618,2 (61,8 %) человек 

на 1000 обследованных данного возраста и уве-
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личилось их число на 39 %. Особенно впечатля-

ют и удручают полученные материалы в графи-

ческом их изображении (рис. 1). 

Проведя ретроспективный анализ получен-

ных материалов по исследуемым возрастным 

группам, следует указать на существенное уве-

личение количества лиц молодого возраста с ма-

лыми включенными дефектами зубных рядов, 

особенно в младших возрастных группах – 

15-19 лет и 20-24 года, где их увеличение про-

изошло, соответственно, в 2,7 и 2,4 раза с 1995 

по 2012 годы. 

 

 
Рис. 1. Распространенность малых включенных дефектов зубных рядов у лиц молодого возраста в Одессе за 1995 и 

2012 годы. 

 

С нашей точки зрения, это, скорее всего, свя-

зано с резким снижением диспансеризации, ак-

тивным выявлением и лечением кариеса зубов и 

его осложнений именно еще в школьном возрас-

те, не говоря уже о степени профессионализма 

ряда стоматологов нашей страны. Ведь в прин-

ципе, по большому счету, в данной возрастной 

категории пациентов, в силу практического от-

сутствия развившейся стадии пародонтита II и 

III степени, удаление зубов с нормальным паро-

донтом, особенно костной ткани, должно быть 

сведено к минимуму и оцениваться условно го-

воря как редкое исключение из правил и прото-

колов оказания стоматологической помощи. 

В определенной степени достаточно значи-

мый научный интерес и практическое значение 

представляют исследования вопросов распреде-

ления подобного рода дефектов у лиц молодого 

возраста по половому признаку по вполне по-

нятным причинам для данного возрастного па-

раметра (табл. 2). 

Таблица 2 
 

Распространенность малых включенных дефектов зубных рядов у лиц 

молодого возраста на 1000 обследованных лиц г. Одессы среди мужчин и женщин 
 

Возрастные группы 

15-19 лет 20-24 года 25-29 лет 15-29 лет 

М Ж М Ж М Ж М Ж 

281,3 229,5 363,6 354,2 584,9 631,6 441,9 418,3 

Всего 

255,4 358,9 608,3 430,1 

 

Исходя из полученных данных, в целом, на 

1000 обследованных малые включенные дефекты 

зубных рядов в возрастном диапазоне 15-29 лет 

встречаются у 430,1 человек. При этом у мужчин 

они наблюдаются у 441,9 человек, а у женщин - у 

418,3 на 1000 лиц по каждому полу. 

Анализ представленных показателей указы-

вает на достаточно высокую распространенность 

данного рода дефектов зубных рядов и практиче-

ски идентичную частоту их появления у лиц мо-

лодого возраста по половому признаку. 

Что касается углубленных материалов об-
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следования по каждой возрастной группе, то 

здесь фиксируются следующие показатели. В 

возрасте 15-19 лет у мужчин данный показатель 

отмечается на уровне 281,3 человек на 1000 лиц 

данной возрастной категории (28,1 %), у женщин, 

соответственно, 229,5 человек (23 %). В группе 

20-24 года, соответственно, у мужчин - 363,6 

(36 %), у женщин - 354,2 (35 %) и в возрасте 25-

29 лет у мужчин данный показатель достигает 

584,9 человек (58,5 %), а у женщин - 631,6 

(63,2 %) на 1000 обследованных данного возраста. 

Анализируя полученные материалы, следует 

указать на постоянное увеличение данной кате-

гории лиц с возрастом, как у мужчин, так и у 

женщин, а именно, с 281,3 человек среди муж-

чин в возрасте 15-19 лет до 584,9 человек в воз-

расте 25-29 лет на 1000 обследованных лиц и у 

женщин - с 229,5 до 631,6 человек. Вместе с тем 

следует заметить, что если у женщин данный по-

казатель незначительно ниже в возрастных груп-

пах 15-19 лет и 20-24 года (рис. 2), чем у муж-

чин, то в возрасте 25-29 лет он уже фиксируется 

выше, чем у мужчин. С нашей точки зрения, это 

объясняется, в первую очередь, физиологиче-

скими изменениями в организме женщин, свя-

занными с рождением детей и отсутствием 

должного времени на активное наблюдение за 

своим здоровьем у стоматологов и санации по-

лости рта и зубов. 

 

 
Рис. 2. Частота возникновения малых включенных дефектов зубных рядов среди мужчин и женщин г. Одессы. 

 

Выводы. Установлена значительная распро-

страненность и увеличение количества лиц с ма-

лыми включенными дефектами зубных рядов у 

лиц молодого возраста с возрастом, как в целом 

среди данной категории населения, так и среди 

мужчин и женщин. Доведен рост частоты воз-

никновения подобных видов дефектов зубных 

рядов у данной категории населения во времен-

ном диапазоне с 1995 по 2012 годы. Принимая во 

внимание высокую распространенность, тенден-

ция увеличения, как с возрастом, так и во време-

ни стоматологической ортопедической заболе-

ваемости среди лиц молодого возраста руково-

дителям стоматологических учреждений и орга-

низаторам медицинской помощи, следует обра-

тить пристальное внимание на данное положение 

и выработать ряд неотложных мер по коренному 

улучшению как организации, так и уровню ока-

зания специализированной ортопедической по-

мощи данной возрастной категории населения 

нашей страны. 
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ЗАВИСИМОСТЬ ПРОЧНОСТНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК АРМИРОВАННЫХ  

И НЕАРМИРОВАННЫХ ПОЛНЫХ СЪЕМНЫХ ПРОТЕЗОВ ВЕРХНЕЙ ЧЕЛЮСТИ  

ОТ ВЫРАЖЕННОСТИ СВОДА НЕБА 
 

В эксперименте изучено влияние выраженности свода неба на прочностные характеристики полных 

съемных протезов верхней челюсти, определены характерные линии разлома базисов неармированных и арми-

рованных протезов, описана разработанная авторами конструкция упрочняющего элемента для базиса про-

теза. Определена взаимосвязь между выраженностью свода твердого неба и устойчивостью базиса к окклю-

зионным нагрузкам. Проанализировано влияние предлагаемого армирующего элемента на прочностные харак-

теристики базиса. Даны практические рекомендации по армированию базисов полных съемных пластиночных 

протезов на верхнюю челюсть в зависимости от глубины твердого неба по классификации Шредера. 

Ключевые слова: верхняя челюсть, полная вторичная адентия, полный съемный протез, базис, армирова-

ние, прочность, глубина неба. 
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ЗАЛЕЖНІСТЬ МІЦНІСНИХ ХАРАКТЕРИСТИК АРМОВАНИХ  

І НЕАРМОВАНИХ ПОВНИХ ЗНІМНИХ ПРОТЕЗІВ ВЕРХНЬОЇ ЩЕЛЕПИ  

ВІД ВИРАЖЕНОСТІ СКЛЕПІННЯ ПІДНЕБІННЯ 
 

В експерименті вивчено вплив вираженості склепіння піднебіння на міцнісні характеристики повних знім-

них протезів верхньої щелепи, визначено характерні лінії розлому базисів неармованих і армованих протезів, 

описано розроблену авторами конструкцію елементу, що зміцнює, для базису протеза. Визначено взаємозв'язок 

між глибиною склепіння твердого піднебіння та стійкістю базису до оклюзійних навантажень. Проаналізова-

но вплив пропонованого елементу, що армує, на міцнісні характеристики базису. Дано практичні рекомендації 

з армування базисів повних знімних протезів на верхню щелепу в залежності від глибини твердого неба за кла-

сифікацією Шредера. 

Ключові слова: верхня щелепа, повна вторинна адентія, повний знімний протез, базис, армування, міц-

ність, глибина піднебіння. 
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THE DEPENDENCE OF THE STRENGTH CHARACTERISTICS  

OF REINFORCED AND UNREINFORCED COMPLETE DENTURES UPPER  

JAW ON THE SEVERITY OF THE ARCH OF THE PALATE 
 

In an experiment was studied the influence of severity of the arch of the palate on the strength charac-

teristics of complete dentures upper jaw, were found the characteristic fault line bases of unreinforced and 

reinforced prostheses, was described the developed by the authors the design of the reinforcing member to 
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